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似懂非懂的健康知識是正確的嗎？ 

    日期 

 

 

時間 

5月5日(一) 5月6日(二) 5月7日(三) 5月8日(四) 5月9日(五) 

9:00~ 

16:00 

提供保健資

訊 

提供保健資

訊 

提供保健資

訊 

提供保健資

訊 

提供保健資

訊 

12:00~ 

 13:00 

身高、體

重、血壓、 

體脂肪測量 

腰圍檢測 

健康中心 

(S101)前 

身高、體重、

血壓、 

體脂肪測

量、腰圍檢測 

健康中心 

(S101)前 

身高、體重、

血壓、 

體脂肪測量 

腰圍檢測 

健康中心 

(S101)前 

身高、體

重、血壓、 

體脂肪測量 

腰圍檢測 

健康中心 

(S101)前 

身高、體重、

血壓、 

體脂肪測量 

腰圍檢測 

健康中心 

(S101)前 

 

11:30~ 

13:30 

  

健康知識大

學堂動動樂 

健康中心

(S101)前 

健康知識大

學堂動動樂 

健康中心

(S101)前 

健康知識大

學堂動動樂 

健康中心

(S101)前 

健康知識大

學堂動動樂 

健康中心

(S101)前 

健康知識大

學堂動動樂 

健康中心

(S101)前 

 5/5~5/9 中午 11:30-13:30 有健康知識大學堂大富翁遊戲(計有 142 個獎項)，

只要玩遊戲、抽簽並答題正確無誤，即可抽一次獎品，每人僅可參加一次。獎

品送完為止！（並依規定簽名領取獎項） 健康知識範圍有性教育、愛滋病、

肺結核、流感、營養、菸害、新冠肺炎等各方面！ 

 

快來參加衛保組健康又好玩的健康週活動！ 

 

 


