
111 學年度第 2學期學務處衛保組成果報告 

週次:第十五週 
2023/5/25 水痘 

講師講解 認真聽講 

  

認真聽講 認真聽講 

  

 

日  期： 2023/5/25 111年 05月 25日 下午五點～下午六點 

地  點： 衛保組 

主  題： 水痘 

主  席： 簡永晴護理師 

參與人員： 16人 

活動成果： 具高度傳染性，主要透過空氣傳染。如：咳嗽、噴嚏、接觸水疱而傳染。傳

染通常始發於臉部、胸部和背部，然後會蔓延至全身；其他可能產生的症

狀，發燒、倦怠和頭痛，症狀通常會持續五至十天。為使個人能儘速康復及

避免傳染給他人，感染後應請病假在家休養，直到全身的水疱均完全結痂變

乾為止，並應保持室內空氣流通。不得已必須出入公共場所時，應配戴口罩

並穿著長袖衣物。 

 


