
112學年度第二學期
衛生股長自治幹部訓練



一、醫生諮詢(看診)

時間：星期一至星期五 下午 13:20~15:20

地點：衛保組（S102）醫師診療室

★備註凡本校教職員工生，對醫療有任何疑問或身體不適，可於門診時間

內至衛保組(S102室)接受醫療諮詢或診療。



二、學生團保，申請保險需準備之文件
如下：（意外事故門診及住院、生病住
院等）
 保險理賠申請書(自行上學校衛保組網頁下載或至健康中心拿取)

 醫院診斷書（正本）

 醫院看診收據 （正本或請院方蓋上與正本相符章）

 學生證正反面影印本一份(需蓋上事故學期註冊章)

 身分證正反面影印一份

 存簿封面影印一份

 簽名(未滿18歲者還需家長簽章)

★備齊以上文件後請先送至校安中心記錄，再至健康中心(S101)

送件 (本學年承保公司為三商美邦人壽)



三、餐飲問題

在校內餐廳所購買之食物或便當，內有不明物體或是恐怖物體，請

務必當下連同”物證”帶至衛保組(S102)或健康中心(S101)反應，

不要等到班會意見反應。

開放自助餐點，請同學務必戴口罩、手部清潔消毒再購買餐點；用

餐時，請與他人保持安全距離，不說話、不聊天，避免飛沫掉落到

餐點上，造成他人不便。



四、勞作教育





一年級新生可完成勞作教育項目如下:

校安中心校園安全巡察：0-6  小時 （找陳教官登記，男女兩人一組，額滿為

止）

校安中心、生輔組交通安全協助：0-4  小時 （找鄒教官登記，額滿為止）

衛保組校園整潔巡查：0-4  小時（找護理師登記，兩人一組，額滿為止）

新生導師帶領新生班學生社區打掃：0-2小時（詢問新生班導師）

各系所專業教室：找自己系助理登記，額滿為止

中午及下午打掃系統點選（含衛保組健康講座）：0-12小時

系統上填寫心得乙篇



二~四年級學生、轉學生、夜轉日學生等重修
生可完成勞作教育項目如下:
校安中心校園安全巡察：0-6小時（找陳教官登記，男女兩人一組， 額滿為

止）

校安中心、生輔組交通安全協助：0-4 小時（找鄒教官登記，額滿為止）

衛保組校園整潔巡查：0-4 小時（找護理師登記，兩人一組，額滿為止）

衛保組登革熱防治巡查：0-6時（限三~四年級生，找護理師登記，兩人一組，
額滿為止）

環安室二氧化碳檢測巡查：0-6小時（限三~四年級生，找技士登記，兩人一組，
額滿為止）

各系所專業教室：找自己系助理登記，額滿為止

中午及下午打掃系統點選（含衛保組健康講座、週四U棟教室整潔）：0-12小
時

系統上填寫心得乙篇



勞作教育活動取消步驟

(活動日的前一天
晚上10點前)



A、進入個人勞作教育系統



B、點選欲取消日期活動，出現下列畫面

C、按下右上角紅色框，取消參加此活動欄即可



如何填寫勞作教育心得??



 

★大一上學期必修勞作教育(一)，請選
勞作教育一，再按新增，開始填寫心得

★大一下學期必修勞作教育(二)，請選
勞作教育二，再按新增，開始填寫心得



 

注意事項內，相關規定務必遵守；填寫完後，也務必確認有上傳成功。



五、傳染病防治

衛生幹事督導提醒坐在教室兩旁的同學，將窗戶（氣窗）、大門開啟

至少10-15公分，避免空氣不流通、造成各項疾病的傳染。並讓陽光

照進教室，自然殺菌。

主動關心班上同學並確實記錄同學缺曠課情況，若有咳嗽、感冒、發

燒(額溫37.5度，耳溫38度)等症狀，請務請假就醫並在家休息，落實

不上班不上課，避免造成傳染而影響其他同學；待無發燒症況至少24

小時，再返校上課或上班。

多外出曬太陽、紫外線自然殺菌；少待在陰暗、密不通風的場所（如

網咖、PUB、KTV等）。

勤洗手（肥皂洗手或是乾洗手），戴口罩。



六、登革熱（茲卡）防治

請將生活周遭環境整理，避免積水容器等滋生病媒蚊蟲。

盡量穿著長衣、長褲，避免被叮咬。

若有下列症狀，請盡速就醫治療。而典型登革熱的症狀則是會有

突發性的高燒（≧38℃），頭痛、後眼窩痛、肌肉痛、關節痛及

出疹等現象。



七、愛滋病防治

全程安全性行為(戴保險套)。

其他感染途徑：針頭共用、輸血感染、母子垂直感染。

如有感染疑慮，請至各大醫療院所檢驗，切勿使用捐血方式來檢

測是否感染。

 若需要心理支持，可以詢問諮商中心或是衛保組老師。



八、菸害防治

禁菸場所擴大範圍，大專校院不得設吸菸區，也就是校園內全面禁菸

(所有形式的菸品，傳統菸、電子菸、加熱菸等)。

校園原有兩處吸菸區，將於112年3月1日正式撤除。

任何人均可勸阻，向校安中心糾舉違規吸煙者；違反者，需上戒菸教

育課程

依據菸害防制法第15條規定，於禁菸場所吸菸最高可罰1萬元罰鍰

桃園市受理菸害專線電話 03-3360570



衛保組每週皆有宣導健康小常識，敬請參閱

學輔e週刊。

學期間有衛生安全相關事項，歡迎善用上班
時間8:30-17:00至健康中心(S101)或衛保組
(S102)詢問

衛保組~~關心您


